Au chemin des trognes
entre Costour et Stang Alar

Samedi 07 novembre 2026 a partir de 10h00

association SaveStangAlar — 24 octobre 2026
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Qu'est-ce
qu'une trogne ?

* en voici une, tres anciennement
creee.
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Une trogne,
c'est:

- une technique d’exploitation de
I’arbre, dont on a coupeé le tronc
et/ou les branches maitresses
pour developper des rejets
recoltes periodiquement

A

nouvelle fenétre...
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https://savestangalar.org/Trognes/Source/Z5CC01A25.html

Une trogne
ceslt:

- une technique
d’exploitation de I'arbre,
dont on a coupé le tronc..

- si la trogne est haute, on
obtient un tetard, ou une
ragosse.
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Une trogne,
c'est:

- une technique d’exploitation de
I’arbre, dont on a coupe le tronc... -

» si la trogne est basse, on obtient
une cépee.
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https://trognes.fr

Une trogne, c'est utile
pour la biodiversite :

- ancrer un talus

- offrir un habitat a de nombreuses
especes (insectes, oiseaux,
chauves-souris, mollusques de
Quimper ou d'ailleurs, petits

mammiferes...
» creer une haie aérienne
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https://savestangalar.org/Trognes/Source/Z5CC01A31.html

Une trogne c'est parfois tres estheétique :

« « Marcher sur
I’eau blanche »
sculpture de
Marie Claire
Raoul _ S e
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https://savestangalar.org/Trognes/Source/Z1HA00A01-1.html

Recensement des trognes
entre Stang Alar et Costour

Visite du 24 octobre

association SaveStangAlar — 24 octobre 2026



Recensementdes ~ = 1 o<
trognes entre

—

Stang Alar et
Costour

- realisée par SaveStangAlar
en 2025

* communiquée au service
des espaces verts de Brest

» publiee sur notre site

Internet B\ o%
gk Cartographie des trognes
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https://savestangalar.org/Trognes/

Le chemin de trognes
CCO1

Visite du 24 octobre

association SaveStangAlar — 24 octobre 2026



CCO1 - PLUI

%

30m 60m | = = =Trace de CCO1

- A - Zone agricole
Source : PLL{I‘ grest Métropole Fonsulté le 12/06/2026] , Ausewr=PTlero Ribéry ¢4

Le chemin CCO1. A gauche, les serres du Conservatoire
Botanique




Ca demarre ici:

éolocalisé préeciséement la

aveStangAlar a inventorié
ous les arbres de ce chemin
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https://w3w.co/%C3%A9ditant.couffin.zonage

Bilan par type de sujet Chemin CC01 au 20261016

Talus GAUCHE Talus DROIT
Sujets Phot:;sstShort Photos Sujets Phot:?stShort Photos
Cépées 19 43 69 22 69 123
Fats 26 41 52 22 61 97
Tétards 0 10 33 101
Trognes 16 53 104 11 42 74
Totaux 61 137 225 65 205 395
Moyenne/Sujet 2,25 3,69 3,15 6,08

Nombres d’arbres et de photos par type de sujet




Bilan par especes Chemin CC01 au 20261016

Talus GAUCHE Talus DROIT

Sujets Photos Sujets Photos
Arbres morts °° 1 1 1 5
Aubépine 2 2 6 21
Chataignier 8 27 14 67
Chéne 22 117 29 200
Chéne - 1 3
Erable 8 12 1 3
Groupe de jeunes arbres 1 1
Hétre 10 41 13 92
Hétre ? 2 3
Houx 1 2 1 7
Laurier palme 1 1
Saule a longues feuilles 4 15
Totaux 61 225 65 395




< @, [] % savestangalar.org/Visio_Trognes/index_CCO1_TALUS...

&M Z5CCO1A19A —
(2% IMG_5120.jpeg

Z5CCO01A19A —
IMG_5121.jpeg

Utilisez notre
trogninoscope !

" Z5CCO1A19A —
. IMG_5119.jpeg

B/S z5CC01A19B —
i & IMG_5119.jpeg

| Z5CC01A19B —
IMG_4007.jpeg

Pour le Talus Gauche :
)

| Z5CCO1A20 —
IMG_4007.jpeg

»

. 3 R S = @ ;
Pour le Talus Droit : LT
u
Photo: IMG_4690.jpeg — Lat : 48.40595 — Lon : -4.44414 — Delta GPS : 3.7
a Z5CC01A20 — Position : D — Espéce : Chéne — H:3,6m — @ :40cm

Observations Etat moyen, incorporé au talus, presque mort. Nombreuses
anfractuosités, propices a la biodiversité.

Z5CC01A20 —
IMG_4690.jpeg

: Z5CC01A20 —
IMG_20260623_1039436

66.jpg
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https://www.savestangalar.org/Visio_Trognes/CC01_TALUS_Gauche.html
https://www.savestangalar.org/Visio_Trognes/CC01_TALUS_Droit.html

Objectifs de SaveStangAlar

e communiquer ce recensement a Brest Metropole, pour
intéegration dans le SIG

* obtenir une reconnaissance de la valeur patrimoniale
de ces chemins

* obtenir une reconnaissance de leur valeur
environnementale

* obtenir pour eux une protection au PLU, lors de sa
revision



Valeur patrimoniale



La trogne: un patrimoine naturel et culturel:
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La trogne: un patrimoine naturel et culturel:

De multiples usages




turel et culturel
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La trogne
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L’arbre paysan a faconné nos paysages
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Valeur environnementale

association SaveStangAlar — 24 octobre 2026



Jrognes : B,
un reservoir de biodiversite =St

les arbres trognes sont des « immeubles
écologiques a plusieurs étages »...

 Champignons

* Insectes saproxyliques

* Abelilles et autres pollinisateurs
* Oiseaux cavernicoles

* Chauves-souris

* Les petits mammiferes

* Les amphibiens et petits reptiles

...et des jardins «suspendus »
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un reservoir de biodivers

Trognes
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Trogne : un atout pour I’environnement

. " N < .
5‘?@’!: Lt
A = .

A I
2 : X 5!.{..'_;‘&};‘; Pl I
A0 e __%.., O ~ A
2 P 00K Qe
o g L ~Q‘ 4
e >

-. g ’. “L‘.": q':‘. »?.‘:‘:,.:i\':;k.
.ﬁ-‘ 7 ;}')‘;".'f-é._‘t.%_l‘?’. o

et o o & S R R ¢
X e 7 e A

A N G N 3
_.*\)v__v',-_':c? :‘—‘. -

3 -
DY AT
l..
-

s~ s >y :" v
y g .J’\,’.-'L AN X

t".‘"‘fﬂ ¢ L4 '. ., < .5 }' ‘o;' e K ’Q

A < 4 e IEe "'v'-'\‘ R A A e R
(> kY (R P S S & ﬂn,\.’ e o

Mﬂ?&%fm:ﬁ-’é VST S ORI TR AN S £ T




Protection au PLU

« La revision du Plan Local d'Urbanisme de Brest Métropole est
en cours, on attend d'étre consultes avant la concertation avec
les citoyens

« La loi sur les haies a recemment change

association SaveStangAlar — 24 octobre 2026



PARTOUT DANS
LA METROPOLE :

* Repérer les chemins creux, les représenter sur une carte
* Entre Costour et Stang Alar, on I'a fait !
* Demander de les faire référencer dans le document graphique du PLU
* soit au titre de la protection du patrimoine
* soit au titre de la protection de I'environnement
e soit les deux !



PARTOUT DANS
LA METROPOLE :

* Repérer les arbres remarquables, les photographier,

* Evaluer leur hauteur, leur diametre, déterminer leur espece,

* Demander de les faire référencer dans le document graphique du PLU
* soit comme EBC (Espace boisé classé)
* soit comme EIP (Espace d'intéerét paysager)
* soit les deux !



Pour aller plus loin

deux suggestions

Le hétre de Keraveloc :

* une trogne de héetre de
niveau 5, classée EBC

e suivre le goudron sur
50m. et tourner dans
la premiere rue a
droite.

Le chemin creux CCO02 :

 quelgques magnifiques
trognes, dont un chataignier
de niveau 5 (non EBC)

* regarder notre cartographie



Pour aller plus loin

Cartographie entre Costour et Stang Alar :
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« &J https://savestangalar.org/Trognes/




Bibliographie

Que lire ?

Source Auteur Titre/Fonction URL

Association Agroforesterie La trogne, arbre paysan aux mille usages https://www.agroforesterie.fr/la-trogne-arbre-paysan-aux-mille-usages/
Association Agroforesterie Les usages agroécologiques de la taille en trogne https://www.agroforesterie.fr/formation/usages-agroecologiques-taille-en-trogne/
EDITIONS OUEST FRANCE D. Mansion LES TROGNES, L'ARBRE PAYSAN AUX MILLE USAGES https://images.app.goo.gl/cJ303C83rr7zmrVg8

France Nature Environnement
Groupe National Trognes

Le Monde

Locus Solus

Locus Solus

Permaterra

Réseau Haies France

Cahiers de l’lroise

Lucien Jedwab

Christophe Drénou

Mickaél Jézégou,
Paul Lornet

Yannick Morhan

Synthése des outils juridiques relatifs aux haies bocagéeres
La taille en trogne

Entre topiaires et charmilles, la musique de Lully et de
Charpentier a résonné dans les jardins de William Christie

Arbres remarquables en Finistéere

Brest la verte, cité d’arbres et d’histoire

FORMATION : Ecole Buissonniére des Trognes
Naissance de Réseau Haies Bretagne
élagueur grimpeur

Parcs et jardins brestois - Hors série n°13

ttps://wiki.fne.asso.fr/haies/?Outils
https://trognes.fr/taille/

https://www.lemonde.fr/cotecourscotesjardins/article/2022/09/07/entre-topiaires-
et-charmilles-la-musique-de-lully-et-de-charpentier-a-resonne-dans-les-jardins-de-
william-christie_6140595_5004225.html|

https://static.fnac-static.com/multimedia/editorial/pdf/9782368331910.pdf

https://www.permaterra.fr/ecole-buissonniere-des-trognes
https://reseauhaies.fr/agc_reseauhaiesbretagne/
https://lestetardsarboricoles.fr

p.10, photo du chéne aux mile visages en value du Restic



Association SaveStangAlar

defend la qualite de l'espace
public et la biodiversite

reconnue comme association d'interét géneral concourant a la
déefense de lI'environnement naturel

SaveStangAlar : ® https://savestangalar.org



https://savestangalar.org

LJ SaveStangAlar

e notre site : LJ https://savestangalar.org

e mail : LJ asso@savestangalar.org

e facebook : [J Savestangalar

e statuts : ) c'est par ici

e soutenez nous par [ votre adhésion
ou par un don (ouvrant droit a 66% de
reduction d'impots sur I'année fiscale
en cours)

Photo Ray eye, CC BY-SA 2.0 DE <https://creativecommons.org/licenses/by-sa/2.0/de/deed.en>, via Wikimedia Commons
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https://savestangalar.org
mailto:asso@savestangalar.org
https://www.facebook.com/SaveStangAlar
https://www.savestangalar.org/ARCHIVES/AG_Adhesions_STATUTS/20161204_Statuts_SaveStangAlar_Publie_V4.pdf
https://www.savestangalar.org/DOCS/Bulletin_adhesion_courant.pdf

